
Planning du Vendredi 3 mars 2017
Culture Philo-Psycho-Spi TorahIsraëlHistoireCommunauté Educ-Lead-Social Inter-Religieux

Ambiance Harmonie Bien Etre Vitalité EspaceEquilibre Loisirs HorizonDétente Evasion Joker/Lobby

15h30-

16h30

L'essence spirituelle du 

couple dans le Judaisme

Conférence

Gad Serezo

Initiation à la cohérence 

cardiaque

Atelier

Marianne Rosner-

Franceschi
Leonard Cohen, prophète 

de l'imperfection

Etude sur texte

Norbert Abenaim

Initiation au Qi Gong -

1ère partie

Atelier

Eleazar Benchalom

Brexit & us (Le Brexit et 

Nous)

Conférence

Andrew Marc 

Rosemarine

16h50-

17h50

Droit de regard sur les 

dérapages des médias 

français

Conférence

Richard Darmon

The End of Europe? A 

Global Jewish Response 

to Combating Extremism

Conférence

Eli Ovits

Protégez-vous sur les 

réseaux

Conférence

Sophie Taieb

Constitution et 

élaboration du Talmud

Conférence

Simon Fleury-

Schindler
Histoire de la musique 

Klezmer

Conférence

Jacques Litvine

Havrouta parents-enfants 

: l'identité des enfants

Etude sur texte

Norbert Abenaim

Initiation au Qi Gong -

2ème partie

Atelier

Eleazar Benchalom

La mort et après ?

Table ronde

Dominique Trotignon

Yeshaya Dalsace
Être un leader inspirant 

ou ne pas être

Atelier

Karine Savigny

Initiation à la danse 

flamenco

Atelier

Nathalie Franceschi

18h10-

19h10

Améliorer ses relations à 

autrui

Atelier

Estelle Meimoun

Kabalat Chabat Zimra 

(libéral)

Office

Delphine Horvilleur

La mode en ex-URSS

Conférence

Alla Neiman

Kabalat Chabat 

(massorti)

Office

Yeshaya Dalsace

Kabalat Chabat 

Carlebach (orthodoxe)

Office

Norbert Abenaim

19h30-

21h30 Repas Repas Repas Repas Repas Repas Repas Repas Repas Repas Repas

22h00-

23h00

L'art orthodoxe de la 

rencontre (chiddouch)

Conférence

Gad Serezo

Unité et pluralité de 

l'identité hébraïque

Etude sur texte

Claude Birman

La finance domine-t-elle 

le monde??

Conférence

Philippe Uzan

Je me fais du souci pour 

ma fille. La pauvre, elle 

n'a que 26 ans!

Atelier

Alain Drimmer

Sylvie Ponty
Jeux !

Jeu

Michaël Ouazana

Clap and Vocal Shabess 

Ladino Song

Atelier

David El Shatran

Les femmes sont 

exemptes des Mitsvot 

liées au temps (Mishna)

Conférence

Yeshaya Dalsace

Les expéditions russes 

de Lord Montefiore

Conférence

Rose Halber

Introduction au monde du 

vin cacher et à la 

dégustation

Conférence

Eli Gauthier

23h15-

00h15

L'identité

Etude sur texte

Limoud Havrouta

Ecrivains russes: florilège 

et morceaux choisis

Conférence

Déborah Doukhan

Bibliodrama : Esther, 

dans la peau d'une reine

Etude sur texte

Sandra Jerusalmi

Sionisme et post-

sionisme

Débat

Ruth Ouazana

Time's up Limoud

Jeu

Muriel Aimar 

Anouck Germon



Planning du Samedi 4 mars 2017
Culture Philo-Psycho-Spi TorahIsraëlHistoireCommunauté Educ-Lead-Social Inter-Religieux

Ambiance Harmonie Bien Etre Vitalité EspaceEquilibre Loisirs HorizonDétente Evasion Joker/Lobby

08h45-

9h45

Chahrit de Chabat libéral

Office

Delphine Horvilleur

Chahrit de Chabat 

massorti

Office

Yeshaya Dalsace

Présence corporelle / 

présence spirituelle

Cours

Ruth Ouazana

Chahrit de Chabat 

orthodoxe

Office

Norbert Abenaim

10h00-

11h00

Ayn Rand : America's 

soul is a Jewish Russian 

immigrant

Conférence

Benoit Gobitz

Chahrit de Chabat libéral

Office

Delphine Horvilleur

When do-gooders 

espouse bad causes

Conférence

Nidra Poller

Chahrit de Chabat 

massorti

Office

Yeshaya Dalsace

Chahrit de Chabat 

orthodoxe

Office

Norbert Abenaim

Limoud Baby

Atelier

Salle  Baby

Etre juif  en Nouvelle 

Angleterre

Conférence

Eveline Weyl

11h15-

12h15

Bonheurs et difficultés 

des Juifs de France 

faisant leur Alyah

Conférence

Ruth Ouazana

Limmud FSU: a unique 

model for Russian-

speaking Jews

Conférence

Roman Kogan

Chorale: chantons russe!

Atelier

Laurence Temime

Judaïsme et méditation

Conférence

Eleazar Benchalom

The Jewish bookshelf

Conférence

Wiltrud Kessler

Comment riposter à la 

délégitimisation d'Israël 

devenu le "Juif parmi les 

Etats" ?

Conférence

Richard Darmon

Les communautés 

chrétiennes vivant sous la 

loi israélienne

Conférence

Alexander 

Winogradsky Frenkel
« Nous sommes tous des 

convertis ! ». Réflexion 

sur le converti comme 

modèle du Juif

Conférence

Joel Benhamou

Limoud Baby

Atelier

Salle  Baby

Les Coulisses de Limoud

Conférence

Equipe Limoud

12h30-

14h30 Repas Repas Repas Repas Repas Repas Repas Repas Repas Repas Repas

14h50-

15h50

Métaphysique et 

mystique dans l'oeuvre 

de Philip K. Dick

Conférence

Franck Waserhole

Creating Community: 

Strengthening Our Global 

Jewish Family

Table ronde

Ovits , Kogan, 

Ouazana
Comment lire le Cantique 

des Cantiques?

Conférence

Jean-François Levy

Quand petite et grande 

Histoire s'entremêlent : il 

était une fois en Algérie

Conférence

Deborah Levy

La vision du corps dans 

le judaïsme et dans la 

tradition chinoise

Etude sur texte

Eleazar Benchalom

Cinq empereurs 

favorables aux Juifs

Conférence

Rose Halber

L'Alyah : mythe et réalité

Conférence

Sophie Taieb

L'intégration des druzes 

dans la société 

israélienne

Conférence

Koftan Halabi

Bibliodrama : Moïse, dans 

la peau d'un leader

Etude sur texte

Sandra Jerusalmi

Théâtre et 

développement personnel

Atelier

Isaac Bensimhon

16h10-

17h10

L'Alliance, base de la 

cohésion nationale

Etude sur texte

Norbert Abenaim

Parler russe en 50 

minutes!

Atelier

Alla Neiman

L'amour dans la 

Hassidout

Conférence

Gad Serezo

Bambi est-il un roman 

juif ?

Conférence

Emanuèle Blanc-

Guedj
Best Of Limoud

Atelier

Muriel Aimar 

Anouck Germon
Judaïsme 

français/judaïsme 

mondial: Quelles 

stratégies pour sortir de 

notre isolement ?

Table ronde

Lobel, Revcolevschi, 

Ouazana
L'autre Torah : Esther, un 

Sinaï à l'ombre 

d'Auschwitz

Conférence

Yeshaya Dalsace

Krav Maga : se défendre 

contre une attaque au 

couteau

Atelier

Thomas R

Les enjeux de la culture 

juive aujourd'hui en 

France et en Europe

Conférence

Alain Knafo

Yiddish Cafe

Atelier

Alexander 

Winogradsky Frenkel

Rose Halber



Culture Philo-Psycho-Spi TorahIsraëlHistoireCommunauté Educ-Lead-Social Inter-Religieux

Ambiance Harmonie Bien Etre Vitalité EspaceEquilibre Loisirs HorizonDétente Evasion Joker/Lobby

17h30-

18h30

Minha, Seouda chelichit 

et Arvit

Office

Norbert Abenaim

BDS : état des lieux

Conférence

Sophie Taieb

Freedom Workshop 

(Coaching and Guided 

Meditation)

Atelier

Sandra Vogel

Harcèlement moral au 

travail: le détecter, le 

dénoncer et en sortir

Conférence

Eva Touboul

Économie et judaïsme

Conférence

Jonathan Zribi

Que dites-vous après 

avoir dit bonjour ?

Atelier

Estelle Meimoun

Thomas R
Qu'est ce qu'un Juif ?

Etude sur texte

Claude Birman

Une famille en or Limoud

Atelier

Famille Limoud

Le développement 

personnel comme clé de 

la réussite de la vie 

professionnelle.

Conférence

Delphine Gluzman

la Russie,  berceau des  

(r)évolutions scientifiques

Conférence

Doukhan, Danlos, 

Neiman

18h45-

19h20 Détente Détente Détente Détente Détente Détente Détente Détente Détente Détente Détente

19h28-

19h50 Havdala Havdala Havdala Havdala Havdala Havdala Havdala Havdala Havdala Havdala Havdala

19h50-

21h30 Repas Repas Repas Repas Repas Repas Repas Repas Repas Repas Repas

21h45-

22h45

Le cinéma israélien : 

identité et diversité

Projection

Deborah Cohen

Séduction : ce que 

veulent les femmes (et 

les hommes)

Conférence

Thomas R

Comment lever 55.555 

euros en 5 jours ? Les 

secrets d'un 

crowdfunding réussi

Conférence

David El Shatran

Saturday Night Limoud

Spectacle

Team Limoud

Saturday Night Limoud

Spectacle

Team Limoud

Saturday Night Limoud

Spectacle

Team Limoud

L'identité

Etude sur texte

Limoud Havrouta

23h00-

24h00

Le cinéma israélien : 

identité et diversité

Projection

Deborah Cohen

Bruriah, not just Mrs Meir

Conférence

Sophie  Bigot-

Goldblum
Saturday Night Limoud

Spectacle

Team Limoud

Saturday Night Limoud

Spectacle

Team Limoud

Saturday Night Limoud

Spectacle

Team Limoud



Planning du Dimanche 5 mars 2017
Culture Philo-Psycho-Spi TorahIsraëlHistoireCommunauté Educ-Lead-Social Inter-Religieux

Ambiance Harmonie Bien Etre Vitalité EspaceEquilibre Loisirs HorizonDétente Evasion Joker/Lobby

09h30-

10h30

Qu'est-ce que le vin 

cacher?

Conférence

Eli Gauthier

La vie mouvementée de 

Chagall en Russie, en 

France et aux USA

Conférence

Rose Halber

L'enfant, la mère, le père 

et la loi

Conférence

Wladi Mamane

La condition Juive Noire

Conférence

Guershon Nduwa

Le Judaïsme est-il soluble 

dans la démocratie?

Conférence

Stefan Goltzberg

Projet ALADIN : 

Répondre à la violence 

par la connaissance

Conférence

Anne-Marie 

Revcolevschi
Regards 

pluridisciplinaires sur la 

liberté

Table ronde

Zribi, Engel, Lévy, 

Bonamy
Du mysticisme au-delà de 

la philosophie: 

Maïmonide et Spinoza

Conférence

Warren Zeev Harvey

La philosophie juive du 

rêve

Conférence

Bonnie Buckner

Maccabi Fun Run

Conférence

Edwin Birstein

Danse israélienne

Cours

Ariane Butel

10h50-

11h50

Femmes et judaïsme ou 

la centralité féminine

Conférence

Bernard Hadjadj

The Nazi Art Looting 

during WWII: historical 

overview and present-day 

issues

Conférence

Nelly Singer

E-Talmud : un site pour 

transmettre la culture et 

les valeurs du judaïsme

Atelier

Deborah Cohen

Le Réveil Juif des années 

20 : une  époque 

dynamique  de l'histoire 

des Juifs en France

Conférence

Nadia Malinovich

Les grossesses 

pathologiques dans la 

bible : une vue 

scientifique

Conférence

Daniel Vaiman

Les valeurs du Judaïsme 

sont-elles compatibles 

avec le vote FN ?

Conférence

Déborah Lichentin 

Gilles Bernheim
Quelle liberté face à D.ieu 

? : Etude sur la Haggada 

de Pessah

Conférence

Rivon Krygier

Faut-il admettre que le 

judaïsme européen est 

en péril ?

Conférence

Richard Darmon

Les Justes parmi les 

Nations

Conférence

Pierre Osowiechi

L'humour juif en Russie

Conférence

Orit Interbrik

L'identité

Etude sur texte

Limoud Havrouta

12h10-

13h10

Birobidjan - l'Extrême 

orient juif

Conférence

André Kosmicki

Méditation Neuroscience 

et Judaïsme

Conférence

Jo  Cohen

L'écologie dans les 

sources juives

Conférence

Efraim Fino Edery

Que sont mes amis 

devenus ?  Reflexions sur 

la montée de 

l'antisémitisme de gauche 

en France.

Conférence

Brigitte Stora

Introduction à l'oenologie 

et Israeli wine tasting

Atelier

Caroline  Dahan

D'Anna Karénine à Ariane 

"Belle du 

Seigneur":destinée 

tragique de l'Amour-

passion, ébranlement des 

identitésConférence

Georges Gachnochi

Comment être français, et 

juif, aujourd'hui ?

Conférence

Gilles Bernheim

Se separer autrement : le 

Droit collaboratif

Conférence

Virginie Schwarcz

Dominique Hazan 
L'homme face à l'animal 

dans la Bible

Etude sur texte

Yona Abitbol

Norbert Abenaim
La Liberté par la Voix

Atelier

Yael Benzaquen

Vivre ensemble dans la 

cité sur l'Esplanade Des 

Religions et Des Cultures

Conférence

Guy Benarousse

13h30-

14h30

Le peuple de la traversée 

: judaïsme et transidentité

Table ronde

Association Beit 

Haverim
Aperçu de la perception 

d'Israël par les Eglises 

traditionnelles présentes 

en "Terre d'Israël"

Conférence

Alexander 

Winogradsky Frenkel
L'éducation "à la juive" en 

ex-URSS

Conférence

Alla Neiman

Histoires de femmes

Spectacle

Guilaine Olmi 

Conteuse
Formation au Fundraising 

: comment lever des 

fonds pour votre projet ?

Atelier

Fabien Scemama

Hilel Campus
Tel-Aviv Live

Projection

Nellu Cohn

Quelle place pour les 

femmes et les hommes 

dans l'espace liturgique 

aujourd'hui ?

Conférence

Liliane Vana

L'édifice invisible du 

Judaïsme chez Freud

Conférence

Michel Gad 

Wolkowicz
Des petits papiers 

créatifs: l'art de l'origami

Atelier

Nathalie Benaim

Impro Jazz

Atelier

Equipe Limoud

La religion, un ersatz 

d'identité?

Conférence

Elie Lemmel

14h50-

15h50

Fightclub sur les réseaux 

sociaux, le sport préféré 

des juifs français

Débat

Alain Granat

Une histoire méconnue 

de la Guerre 

d'indépendance d'Israël : 

un commando français 

libéra le Neguev en 1948

Projection

Ingrid Haziot

«The 1.5 generation»: a 

story of Russian 

immigrants in Israel

Conférence

Roman Kogan

Réinventer la lutte contre 

les violences sur les 

réseaux sociaux

Débat

Philippe Coen

Des animaux morts-

vivants?

Etude sur texte

Yona Abitbol

Et si les Juifs avaient un 

avenir en France?

Conférence

Yonathan Arfi

Veronique Harari
Construire une image de 

soi forte

Conférence

Avraham Drai

Comment un Rabbin, un 

Evêque et un Imam 

regardent dans la même 

direction pour un Vivre 

Ensemble.

Table ronde

Serfaty, Dubost, 

Merroun
Repérer ACR et AVC, 

connaître les gestes de 

premier secours

Conférence

Ilana Doukhan

Impro piano voix

Atelier

Laurence Temime

L'économie israélienne : 

une situation toute en 

contrastes, à l'image du 

pays.

Conférence

Pierre Gonzva

16h10-

17h10

Rétrospective sur 100 

ans d'animation japonaise

Conférence

Yonathan Bartak

En quoi le récit de la 

Sortie d'Egypte est-il 

différent des autres 

récits?

Conférence

Abram Coen

Meet the Buddhist Rabbi

Conférence

Jay Michaelson

Une université numérique 

pour se former en toute 

liberté

Conférence

Gad Ibgui

Faire de notre diversité 

une créatrice de lien

Conférence

Farah Maiza

Speed Consulting : 4 

experts vous conseillent 

sur la création de projet

Atelier

Assal, Scemama, 

Revcolevschi, 
Transmission de l'identité

Conférence

Moché Lewin

Si Freud était né avant le 

Christ, nous n'en serions 

pas là...

Conférence

Jean-Jacques 

Moscovitz
Regard d'ado sur... prise!

Conférence

Teen Limoud

Concert

Spectacle

Marx Sisters

Randonnée  RDV dans 

l'entrée

Atelier

Jocelyn Koniecpol

17h30 - 18h00 : Gala Limoud en salle Horizon


